
認知症の方や障害を持つ方の介護と向き合うご家族に
どうしたら寄り添えるのか？

同じ悩みを持つ方同士で思いを共有してみませんか

事例検討や当事者の体験談を聞く中で
日常では得られない「特別な時間」を共に過ごしましょう

日時：２０２５年６月２１日(土）１４時～１７時

受付開始１３時３０分～

場所：長岡市社会福祉センター トモシア 長岡市表町2丁目2番地21

参加対象：福祉・医療関係者、介護当事者

もしくはご興味のある方はどなたでも

当日の内容(予定） ミニ講座（講師：川上洋平） 介護当事者の体験報告

 グループでの事例検討

☆終了後に長岡駅周辺で懇親会を開催します

～大切な人といつまでも～ in 長岡

テーマ：介護の入口支援

介護者の支援を考える集い

主催：長岡介護者の支援を考える会
過去の介護殺人をきっかけに、介護を抱え込んでしまっている方々に対して

どのようなアプローチができるかを考えるため、福祉専門職と弁護士、介護当事者・
経験者を中心に発足させました。

介護における課題や問題意識を共有すると共に、交流を深めていきます。

幹事：疋田睦美（精神保健福祉士）若井真由美（精神保健福祉士）

関幸子（社会福祉士）栁陽子（生活支援員）

川上洋平（産業ケアマネ） 佐藤慎之助(弁護士）

平哲也（弁護士）廣井加奈子（社会保険労務士）

後援：長岡市、長岡市社会福祉協議会、新潟県精神保健福祉士協会

新潟県介護福祉士会、新潟県社会福祉士会、新潟県社会福祉協議会

新潟県介護支援専門員協会、認知症の人と家族の会新潟県支部 (順不同）
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お名前 所属・職種(任意） お電話番号 懇親会

出席・欠席

出席・欠席

出席・欠席

6/21 介護者の支援を考える集い
参加申込用紙

☆参加者のお名前、ご所属、職種(任意）、お電話番号、

懇親会参加の有無を明記して以下の連絡先にお申し込み
ください

①Faxでのお申し込みの方は
ＦＡＸ：０２５－２２７－３０２０

②メールでのお申し込みの方は
shin-sato@hokushin-law.com

「注意事項」
・ご記入いただきました個人情報については、厳重に管理させていただき、
当イベントの運営及び当イベントに関連する諸連絡にのみ、利用させてい
ただきます

・当日は、交流促進のために、お名前とご所属・職種を記載した参加者名簿
を配布する予定です（電話番号は記載しません）。名簿掲載に差支えがあ
る方は、お申し込みの際にその旨をご連絡ください。

・懇親会にご参加の方には時間や場所は追ってご連絡します。なお、懇親会
を出席と記載していながらご参加いただけなかった場合は、キャンセル料
が発生する場合があります。予定変更の場合は、必ず事前にご連絡ください。
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