
2026基礎研修Ⅱ 

2026 年度 基礎研修Ⅱ 開催要項 

日本社会福祉士会および各都道府県社会福祉士会では、「生涯研修制度」を共有しています 

社会福祉士である会員が段階的・計画的なスキルアップを目指して自己研鑽を積んでいくことを支援する制度です 

「生涯研修制度」の課程は、【基礎課程】と【専門課程】から構成されています 

【基礎課程】は入会して最初に受けていただきたい研修課程です。基礎研修Ⅰ、Ⅱ、Ⅲの 3 つの研修からなり 

社会福祉士として必要な基礎知識を（最短で）3 年間かけて学んでいきます 
 

主 催 （公社）新潟県社会福祉士会 対象・定員 社会福祉士会基礎研修Ⅰ修了者／定員 65名 

    

研修スケジュール  研修内容 

2026年 5月～2026年 12月の間 

会場参集型の集合研修 8日間 
＋ 

自宅学習による課題提出・e-ラーニング修了 

※集合研修日程や課題内容等の詳細はカリキュラム予定表参照 

 

① ソーシャルワーク理論系科目Ⅰ 

② 実践評価・実践研究系科目Ⅰ 

③ 人材育成系科目Ⅰ 

④ 地域開発・政策系科目Ⅰ 

⑤ 権利擁護・法学系科目Ⅰ 

「基礎研修Ⅱ」は、基礎研修Ⅰに比べてさらに実践的な内容になっており、社会福祉士として、【倫理綱領や行動規範をふまえた

実践の理解】【共通基盤について理解を深め、実践との関係を知ること】【社会福祉援助の展開過程を知り、それをふまえた実践

ができること】【スーパービジョンについて学ぶこと】を到達点としてプログラムされた研修です。 

実施方法 会場（新潟ユニゾンプラザ）に参集しての集合研修方式で開催 
  

受講費用 
新潟県社会福祉士会会員：21,000 円（＊1） 

当会会員以外の方（他都道府県社会福祉士会会員及び非会員）：31,000円（＊2） 

＊１：2026 年度は、「新潟県士会員」の基礎研修受講料に「特定費用準備資金（研修費用積立金）」を活用し、例年より減額しています。 

＊２：非会員の方は、上記受講費用のほか、e-ラーニング視聴料金が別途かかりますのでご注意ください（別表「e-ラーニング視聴料金一覧表」をご参照ください） 

※日本社会福祉士会発行の「基礎研修テキスト」（上巻・下巻）をお持ちでない方は、別途ご購入いただく必要があります。 

申込締切 2026年 4月 10日（金） ※申込方法は裏面をご覧ください 

■集合研修全日程の出席と、すべての課題の提出・e-ラーニングの修了をもって「基礎研修Ⅱ」修了となります。 

■参加できない日がある場合、原則翌年度再履修となります。ただし、申し出により他都道府県での振替受講が可能

な場合があります（ただし、他県からの振替受講を受け入れている県士会の基礎研修のみ／県によっては振替受講を受け入

れていない場合あり。また、県によっては振替受講費の受講者負担が発生する場合あり）。振替受講が必要になった際は必

ず事務局へご相談ください。 

■基礎研修Ⅰ、Ⅱ、Ⅲは一連の研修として位置付けられており、定められた受講ルールに基づいて全てを通して受講すること

で、認定社会福祉士の研修単位として認定されます。Ⅰ、Ⅱ、Ⅲを分けて単位取得することはできません。基礎研修Ⅱを受

講するためには基礎研修Ⅰ全課程を前年度までに修了しておくことが必須条件であり、基礎研修Ⅲを受講するためには基礎

研修Ⅱ全課程を前年度までに修了しておくことが必須条件です。 

■認定社会福祉士の研修単位を得るためには、基礎研修Ⅰ～Ⅲまでを、Ⅰの初回受講年度から 6 年度以内に修了することが条

件となります。認定社会福祉士の認定申請に必要な共通専門課程 10 単位が取得できます。 

■「生涯研修」として自己研鑽のために基礎研修を受ける場合は、6 年を超えてもⅠ、Ⅱ、Ⅲの各段階を進めていくことがで

きます（ただし、この場合は認定社会福祉士の研修単位としては認められません） 

問合せ （公社）新潟県社会福祉士会  TEL:025-281-5502／メール：njacsw.kiso2@gmail.com 



2026基礎研修Ⅱ 

◆申込方法及び受講決定について◆ 

①2026年度基礎研修Ⅱはmanaable上からお申込みください。 

manaableを初めて使用される場合は、manaableの利用登録が必要となりますので、ご注意ください。 

 

manaableの利用登録はこちらのURLから         manaableログイン用QRコードはこちら 

 

https://csw-niigata.manaable.com/login/ 

 

 

 

 

 

                         

 

②申込受付後、順次、事務局から「受講決定通知」等を送付します。「受講決定通知」にて参加費用の支払方法をお伝え

します。「受講決定通知」はメールでの送信のほか、manaable上でも確認できます。 

③支払期限までに参加費用をお支払いください。参加費用納入後に参加者の都合により受講をキャンセルされる場合、参加

費用はお返しできませんのでご注意ください（テキストを申込された方には、テキストは購入分として送付します） 

◆年間カリキュラム◆ 

科目名 集合研修のテーマ 研修開催日 開催場所 

ソーシャルワーク理論系科

目Ⅰ 

相談援助の視座と社会福祉援助の展開過程 

実践のためのアプローチ 

自立生活支援とコミュニティソーシャルワーク 

2026 年 5月 24 日(日) 
新潟ユニゾンプラザ

大会議室 

ソーシャルワーク理論系科

目Ⅰ 
実践事例演習Ⅰ 2026 年 6月 28 日(日) 

新潟ユニゾンプラザ

中研修室 

地域開発・政策系科目Ⅰ 

社会資源の理解と社会資源開発 

連携システムのあり方とネットワーク構築 

地域における福祉政策と福祉計画 

2026 年 9月 5 日(土) 
新潟ユニゾンプラザ

大会議室 

地域開発・政策系科目Ⅰ 社会福祉調査の方法と実際 2026 年 9月 6 日(日) 
新潟ユニゾンプラザ 

大会議室 

人材育成系科目Ⅰ スーパーバイジー体験 2026 年 9月 6 日（日） 
新潟ユニゾンプラザ 

大会議室 

権利擁護・法学系科目Ⅰ 

社会福祉における法Ⅰ 

ソーシャルワークと権利擁護の視点Ⅰ 

社会福祉における法Ⅱ 

2026 年 10 月 24 日(土) 
新潟ユニゾンプラザ

大会議室 

権利擁護・法学系科目Ⅰ ソーシャルワークと権利擁護の視点Ⅱ 2026 年 10 月 25 日(日) 
新潟ユニゾンプラザ

特別会議室 

実践評価・実践研究系科目Ⅰ 

実践研究の意義と方法 

実践研究のための記録 

実践評価の方法 

2026 年 11 月 15 日(日) 
新潟ユニゾンプラザ

大会議室 

実践評価・実践研究系科目Ⅰ 実践研究発表の方法 2026 年 12 月 13 日(日) 
新潟ユニゾンプラザ

大会議室 

 

https://csw-niigata.manaable.com/login/

